FORMATION RAYONNEMENT

Accompagner des publics en difficulté par les médiations artistiques : posture,
création, transformation.

Une formation professionnalisante en accompagnement, par les médiations artistiques,
l'art-thérapie et les techniques créatives au service de la relation.

Cette formation s’adresse a toute personne souhaitant utiliser les médiations artistiques,
I'art-thérapie et les techniques créatives dans un cadre d’accompagnement professionnel ou
personnel, notamment dans les secteurs éducatif, social, médico-social, de la santé
mentale, de la prévention ou de I’animation spécialisée.

@ OBJECTIFS GENERAUX

e Approfondir les fondements de I'art-thérapie a travers les médiations artistiques et
créatives.

e Développer une posture professionnelle éthique, ancrée dans I'écoute, la créativité et
I'adaptation aux publics accompagnés.
Concevoir, animer et analyser des ateliers a visée thérapeutique ou de soutien.
Expérimenter une pédagogie active et contextualisée, en lien avec des terrains réels
d’intervention : enfance, adolescence, handicap, précarité, parentalité, santé
mentale, vieillesse, fin de vie, etc.

= STRUCTURE DU PARCOURS

Durée : 6 mois (prolongeable a 8 mois)
Nombre heure estimée : 150 heures (sur 6 a 8 mois, rythme flexible)

Temps de travail estimé par semaine : entre 5 et 7 heures (modules, lectures,
défis, projets, visios)

e Modalités : formation a distance (plateforme pédagogique + visios interactives
+ accompagnement)



Public visé : professionnels de I'accompagnement, éducateurs, soignants,
artistes, personnes en reconversion
Organisation : modules débloqués progressivement, classes en visio,

+ Bloc 1 - Fondamentaux de I'art-thérapie

Processus créatif : étapes, temporalité, symbolisation

Exploration des médiations artistiques (arts plastiques, écriture, voix, mouvement,
photo...)

Posture de 'accompagnant : cadre, éthique, alliance

Réflexion sur les besoins spécifiques des publics accompagnés

+ Bloc 2 — Pratiques créatives appliquées

Conception d’ateliers a visée expressive ou thérapeutique
Etudes de cas, adaptation aux contextes

Carnet de pratique, défis créatifs, auto-évaluations
Ateliers expérimentaux, retours croisés, supervision

+ Bloc 3 - Intégration et projection

Dossier de projet professionnel (public cible, intention, cadre, médiation)
Présentation orale, échanges collectifs
Synthése des apprentissages et perspectives professionnelles

INFORMATIONS PRATIQUES

" | CALENDRIER DES PROCHAINES SESSIONS

@ SESSION 1 — Rayonnement 2025-2026

Ouverture des inscriptions : Mai 2025 — Démarrage des inscriptions

Tarif prise en charge individuelle : 3300 €

Offre spéciale 2900 € : jusqu’au 31 mai 2025 (nombre de places limité a 5)
Tarif prise en charge employeur / OPCO : 3800 €

Offre spéciale 3335 € : jusqu’au 31 mai 2025 (nombre de places limité a 5)
Cléture des inscriptions : 1er juillet 2025 (nombre de places limité)
Acceés anticipé aux modules d’été : dés le 1er juillet 2025 (déblocage progressif du
module 1 — accés en autonomie tutorée a certaines ressources)

Rentrée officielle : mi-septembre 2025 — Début des classes virtuelles

Fin du parcours pédagogique : février 2026 — Projets finalisés

Cléture administrative & attestations : mars 2026



SESSION 2 — Rayonnement 2026-2027

Ouverture des inscriptions : Avril 2026 - Démarrage des inscriptions
Tarif prise en charge individuelle : 3500 €

Offre spéciale 3000 € : jusqu’au 31 mai 2026 (nombre de places limité a 5)
Tarif prise en charge employeur / OPCO : 4030 €

Offre spéciale 3450 € : jusqu’au 31 mai 2026 (nombre de places limité a 5)
Cléture des inscriptions : 1er juillet 2026 (nombre de places limité)
Accés anticipé aux modules d’été : dés le 1er juillet 2026 (déblocage progressif du
module 1 — accés en autonomie tutorée a certaines ressources)

Rentrée officielle : mi-septembre 2026 - Début des classes virtuelles

Fin du parcours pédagogique : février 2027 - Projets finalisés

Cloture administrative & attestations : mars 2027

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

En option : participation a des journées présentielles (hors pack), pour compléter la
formation par des temps en groupe, en lien avec la pratique ou la supervision.
Pré-requis : appétence pour les approches créatives et relationnelles ; une premiéere
expérience ou un projet en lien avec I'accompagnement, la relation d’aide ou
l'intervention auprés de publics est recommandé

Financements possibles : OPCO, FIFPL, Péle Emploi, fonds propres (il vous
appartient de faire directement ses démarches pour vos demandes de prises en
charge. Sur demande nous pourrons vous transmettre un devis).

Conditions de réglement : acompte de 30 % + frais de dossier (150 €) a régler a
l'inscription. Possibilité d’échéancier pour le solde (nous contacter).

Conditions d’inscription : CV et lettre de motivation & nous adresser par mail en
fonction des dates indiquées ci-dessus par rapport aux différentes sessions. Un
entretien de positionnement pourra étre proposé en fonction des candidatures et des
places disponibles.

Ou envoyer votre candidature : infosformation.aeces@gmail.com

Contact : Marie-Claude Hammer

Programme et demandes d’informations complémentaires : par mail

Demande de devis : sur simple demande, un devis personnalisé vous sera transmis
pour votre dossier de financement ou inscription.
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